¢ Aufgussplan Winter

o 6 N
MO 15 16 17 18 19 | 20 Highlight 19.00 Uhr:
Uhr | Uhr | Uhr | Uhr | Unr | Uhr Stretching mit Peter
o) 15 10 17 18 19 | 20 Highlight 19.20 Uhr:
Unhr | Uhr | Uhr | Unr | Uhr | Uhr Suppen Dienstag
15 16 | 17 18 19 | 20 Highlight 19.00 Uhr:
i Unr | Uhr | Uhr | Unr | Unr | Unr | Stdtiroler Berg Krauter Aufguss
DO 15 10 17 18 19 20 Highlight 19.00 Uhr:
Uhr  Uhr  Uhr | Uhr | Uhr | Uhr Sgdtiroler Honig Peeling Aufguss®
o 15 | 16 | 17 | 18 | 19 | 20
Unhr | Unhr | Unhr o Uhr | Uhr | Uhr
SA/SO | 12 | 14 | 15 10 17 18 19 20 Highlight 15.00 & 18.00 Uhr:
Fegr‘%ge Uhr | Uhr| Uhr | Uhr | Uhr = Uhr | Uhr = Uhr Sadtiroler Honig Peeling Aufguss*

*Diese Highlights finden zusatzlich zu den Aufgussen in der Aul3ensauna statt!




