Programma Aufguss Inverno

N

Highlight ore 19:

LU ore | Oore | ore | ore | ore | ore e
15 16 17 18 19 | 20 Stretching con Peter
VA ore | ore | ore | ore | ore | ore Highlight ore 19.20:
15 |16 | 17 | 18 | 19 | 20 Zuppa del martedi
Vi= ore ore | ore | ore | ore | ore Highlight ore 19: Aufguss
10 16 17 18 | 19 @ 20 | alle erbe di montagna dell’Alto Adige
Cl ore  ore ore  ore | ore | ore | Highlight ore 19: Aufguss-Peeling
15 16 17 | 18 | 19 | 20 al miele dell’Alto Adige*
VE ore | ore | ore | ore | ore | ore
15 10 17 18 19 20
SA/DO | ore (ore ore | ore | Ore | ore | ore | ore Highlight ore 15 & 19: Aufguss-
e elomi 2 AT e e e | 19 | 20 Peeling al miele dell’Alto Adige*

*Questi highlight si svolgono in aggiunta alle gettate nella sauna all'aperto!




