
A n t i p a s t i ,  S a l a t e  &  A u f s c h n i t t

P a s t a  &  C o .

Wusstest du schon? 

Regional, bewusst, mit
Liebe zum Detail: Wo

immer möglich, arbeiten
wir mit Südtiroler
Produzenten und

Lieferanten zusammen.

BISTRO THERME MERAN

Gedeck: 2,00 €

Salatteller

15

mit gegrilltem Forellenfilet 
und Kürbiskernen

(A,D,H)

Speck 

15
Tisner Speck, Kren, Gewürzgurken 

(G,L,M)

Südtiroler Gerstensuppe

11

mit gebeiztem italienischem
Schweinekarree

(A,L)

Gebratene Käseknödel

14,5

mit Krautsalat und knusprigem 
Speck aus Tisens

(A,C,G,H,O)

Polenta

14
mit gemischten Pilzen und Gorgonzola

(A,G)

Tartar vom Südtiroler Rind

150g 

21

mit Artischockencreme mit Trüffel,
Sauerrahmbutter vom Knollhof 
und Vollkorn-Focaccia

(A,C,G,M)

Salatteller

14

mit italienischer Fasanenbrust 
und Joghurt-Dressing

(A,G,O)

Hausgemachte Maccheroncini

13,5
mit heimischem Rinds-Ragout

(A,C,G,L)

Hausgemachte Paccheri 

14,5
mit Garnelen und Datteltomaten

(A,B,C,D,L,O)

Hausgemachte Tagliatelle

14

mit Hirschragout (NZL) 
und Topinambur-Chips

(A,C,G,L,O)

Schlutzkrapfen

14,5

mit Ricotta und Spinat, serviert mit
Butter, Parmesan und Schnittlauch

(A,C,G,L,O)

Cremiges Risotto

15

mit Kräuterbutter und sous-vide
gegarter Schweinebacke

(G,L,O)



BISTRO THERME MERAN

B u s i n e s s  l u n c h

Nudelgericht* + Salat
0,7 l filtriertes Quellwasser
*mit Risotto: + 1,00 €

18

Montag bis Freitag

H a u p t s p e i s e

Wusstest du schon?
Wenn bei uns hausgemachte Pasta auf den Tisch
kommt, steht Chefkoch Stefano selbst am Herd.
Seine Basis: Bio-Mehl und Eier vom Eggerhof - 
mit Leidenschaft gekocht, mit Liebe serviert! 

Das Beste? 
Mit dem Aperitivo & Terme Ticket aus
unserem Online-Shop genießt du beides:
die Pools & einen erfrischenden Aperitif
dazu. Jetzt buchen!

Gedeck: 2,00 €

Entrecôte vom Rind

(Uruguay) vom Grill

22
mit Kartoffelgratin und Rosenkohl

(A,G,L,O)



F
rag unser  Team!

D e s s e r t  

BISTRO THERME MERAN

Wusstest du schon?
… dass einige Gerichte gemeinsam mit unserer
Ernährungsberaterin Paola abgestimmt wurden – leicht,
ausgewogen und ideal vor oder nach einem Thermenbesuch.

Hausgemachtes Tiramisù - das Lieblingsdessert von unserer Selena
6
(A,C,G)

Brownies nach Therme Meran Art 
8
(A,C,F,G)

Stefano’s hausgemachter Apfelstrudel
6
(A,C,H,N)

Kuchen des Tages 
5

Gedeck: 2,00 €


