
Dolce vita Spritz 

7

Bitter, Alkoholfreier
Spumante
Bitter, spumante
analcolico

(alcohol free)

16,8
(G)

mit sautierten Steinpilzen 
und Gorgonzolamousse
Polenta alla griglia
con porcini saltati e mousse 
di gorgonzola

Gegrillte Polenta

Special Tickets

Mit dem Special Tickets Aperitivo & Terme 
und Brunch & Terme genießt du beides: entspannte
Stunden und besonderen Genussmomente.
Con gli special ticket Aperitivo & Terme 
e Brunch & Terme ti godi entrambi: momenti 
di relax e piacevoli esperienze di gusto.

Jetzt buchen!

Prenota ora!

Aperitifs / Aperitivi

Gedeck / coperto: 2,00 €

Therme Spritz

7

Curacao Blue,
Prosecco, Limette
Curacao Blue,
prosecco, lime

Limoncello Spritz

7

Limoncello,
Prosecco, Soda
Limoncello,
Prosecco, soda

Summer Spritz

7

Rosa Grapefruit,
Prosecco, Soda
Pompelmo rosa,
Prosecco, soda

Sole Spritz

7

Tee-Likör, Fever Tree
Tonic, Soda
Liquore al tè, Fever
Tree tonica, soda

BISTRO THERME MERAN / TERME MERANO
Vorspeisen & Salate / Antipasti & Insalate

(I)
16,3

Salatteller
mit gegrillten Putenstückchen
und Birne
Insalatona
con bocconcini di tacchino
grigliati e pera

17,5
(D,L)

Cremiger Vinschger Blumenkohl
mit in Knoblauch, Öl und Chili
geschmortem Chicorée und
Schwertfisch

Cremoso di cavolfiore 
della Val Venosta
con cicoria ripassata all’aglio, 
olio e peperoncino e pesce spada

15
(G,L,M)

Speck 
Tisner Speck, Kren,
Gewürzgurken 
Speck 
speck di Tesimo, rafano, cetriolini

22
(A,C,G,M)

Tartar vom Südtiroler Rind 150g
mit gegrillten Friggitelli (milde Paprika),
Sauerrahmbutter vom Knollhof 
und Vollkornfocaccia
Tartare di manzo 
dell’Alto Adige 150g 
con friggitelli alla griglia, burro 
acido del maso Knollhof 
e focaccia integrale

17
(G)

Büffelmozzarella 250 g 
mit geröstetem Brot und 
marinierten Tomaten mit Basilikum
Mozzarella di bufala 250 g 
con pane bruscato e pomodori 
misti marinati al basilico

(D)
16,5

Salatteller
mit gegrilltem Forellenfilet 
und Orangen-Ingwer-Dressing
Insalatona
con filetto di trota alla griglia 
e dressing all’arancia e zenzero



Pasta & Co. Business Lunch

Montag bis Freitag
Da lunedì a venerdì

Gedeck / coperto: 2,00 €

15,8
(A,C,G,L)

Hausgemachte Mezze Maniche
mit heimischem Rinds-Ragout

Mezze maniche fatte in casa
al ragù di manzo dell'Alto Adige

15,9
(A,C,G,H) 

Hausgemachte Paccheri
mit Pesto aus getrockneten
Tomaten, gerösteten Mandeln
und Stracciatella

Paccheri fatti in casa
con pesto di pomodori secchi,
mandorle tostate e stracciatella

16,8
(A,B,C)

Hausgemachte Fusilli
mit Creme von violetten Auberginen
und gebratenen Garnelen
Fusilli fatti in casa
con crema di melanzane viola
e gamberi arrostiti

16,5
(A,C,G,L)

Hausgemachte Tagliatelle
mit Salsiccia und Pfifferlingen
Tagliatelle fatte in casa
con salsiccia e finferli 

16,9
(G)

Cremiges Risotto
mit Ackerbohnen und im Ofen
gebackenem Feta mit
Zitrusaromen
Risotto cremoso
alle fave con feta infornata e
aromatizzata agli agrumi 

24
(L)

Gegrillte Perlhuhnbrust
mit Kartoffeln 
und Gemüse-Ratatouille
Petto di faraona alla griglia
con patate e ratatouille 
di verdure

Freshly homemade

Bei uns kommt nur hausgemachte Pasta auf den Teller. 
Die Basis bilden Bio-Mehl und Eier vom Eggerhof. 
Mit Leidenschaft gekocht, mit Liebe serviert.
Da noi arriva in tavola solo pasta fatta in casa.
La base sono farina biologica e uova dell’Eggerhof.
Preparata con passione e servita con amore.

19,5

Nudelgericht* + Salat

0,7 l filtriertes Quellwasser
*mit Risotto: + 1,00 €
piatto di pasta* + insalata

0,7 l acqua potabile microfiltrata
*con risotto: + 1,00 €

BISTRO THERME MERAN / TERME MERANO



Dessert / Dolci

BISTRO THERME MERAN

6
(A,C,G)

Hausgemachtes Tiramisù - das Lieblingsdessert unserer Selena
Tiramisù fatto in casa – il dessert preferito della nostra Selena

6
(A,C,H,N)

Stefano’s hausgemachter Apfelstrudel
Strudel di mele

8,5
(A,C,F,G)

Brownies nach Therme Meran Art 
Brownies in stile Terme Merano

6

Kuchen des Tages 
Torta del giorno

F
rag

 unser Team! 

C
h

ied
i al nostro team!

Unsere Eissorten / I nostri gusti di gelato
Zitrone
Limone

Mango
Mango

Erdbeere
Fragola

Pistazie
Pistaccio

Vanille
Vaniglia

Schokolade
Cioccolato

Cookies
Cookies

Haselnuss
Nocciola

1 Kugel / pallina: 2,20 €
Extra Sahne / panna extra: + 0,50 €



BISTRO THERME MERAN
Getränke / Bevande
Offene Weine / Vini al calice

Altemasi Brut - Trento DOC

8
Altemasi Brut - Trento DOC

Von Braunbach - M.Cl. A.Adige
8

Von Braunbach - Südt. Sekt

Franciacorta bio - B. Pizzini
9

Franciacorta bio - B. Pizzini

Pinot bianco - Valle Isarco
5,5

Weissburgunder - Eisacktal

Chardonnay - A. Lageder
5,5

Chardonnay - A. Lageder

Lugana bio - Marangona 

6
Lugana bio - Marangona 

Gewürztraminer - Castelfeder
6,5

Gewürztraminer - Castelfeder

Pinot Nero Glen - Castelfeder
6,5

Pinot Nero Glen - Castelfeder

Lagrein - Valle Isarco
5,5

Lagrein - Eisacktal

Morellino di Scansano
4,5

Morellino di Scansano

Bier / Birra

Forst 30 cl - 40 cl
4-5

Weihenstephaner 30 cl - 50 cl
4-6

Forst 1857 33 cl
6

Forst Felsenkeller 33 cl
6

Forst 0%
5

Corona 33 cl
6

Soft drinks

Meraner Mineralwasser 50 cl

3
Acqua minerale 50 cl

Acqua microfiltrata 70 cl
3,5

Gefiltertes Quellwasser 70 cl

Coca Cola / Coca Cola Zero 20 cl

3
Coca Cola / Coca Cola Zero 20 cl

Aranciata S.Pellegrino 20 cl 
3

Aranciata S.Pellegrino 20 cl 

Aperitif / Aperitivi

Veneziano
6,5

Hugo
6,5

Bitter / Gingerino
3,2

Campari Soda
3,5

Campari Orange
8



Entdecke unsere Angebote / Scopri le nostre offerte
MySpa
Massagen, Pool Suiten, Paarbehandlungen sowie LED-,
Radiofrequenz- und Laserbehandlungen – entdecke die Vielfalt der
MySpa und die exklusive Naturkosmetiklinie der Therme Meran mit
Shampoos, Cremes und weiteren Pflegeprodukten.
Massaggi, Pool Suite, trattamenti di coppia e trattamenti
con LED, radiofrequenza e laser: scopri il mondo MySpa e
la linea di cosmetici naturali delle Terme Merano con
shampoo, creme e tanti altri prodotti.

THERME MERAN ... UND NOCH VIEL MEHR

TERME MERANO ... E MOLTO DI PIÙ

Fitness
Modernes Training, individuelle Betreuung,
vielfältige Kursangebote sowie Analysen
wie InBody 570 und Functional Movement
Screen unterstützen dich dabei, deine
persönlichen Ziele zu erreichen.
Allenamento moderno, assistenza
personalizzata, numerosi corsi e analisi
professionali come InBody 570 e
Functional Movement Screen ti aiutano a
raggiungere i tuoi obiettivi personali.

Shop
Noch etwas vergessen? Im Shop findest du Badebekleidung,
Accessoires, Naturkosmetik und kleine Geschenkideen für
deinen Besuch oder für zu Hause.
Hai dimenticato qualcosa? Nel nostro Shop trovi costumi da
bagno, accessori, cosmetici naturali e tante idee regalo per
te o per chi ami.

Medical Area 
Von Inhalationen mit Thermalwasser über Diätologin, Orthopädie,
Dermatologie und Sportmedizin bis hin zu Physiotherapie und
Urologie – die Medical Area vereint vielfältige
Gesundheitsleistungen an einem Ort.
Dalle inalazioni con acqua termale all’ortopedia, dermatologia e
medicina dello sport, fino alla fisioterapia e all’urologia: la Medical
Area riunisce numerosi servizi dedicati alla salute in un unico
luogo.

Mehr erfahren? QR-Code scannen.
Più informazioni? Scansiona il QR code.


