
A n t i p a s t i ,  I n s a l a t e  &  T a g l i e r i

P a s t a  &  C o .

Lo sapevi?

Locale, consapevole 
e curato in ogni dettaglio:

 quando possibile
collaboriamo con produttori

 e fornitori del nostro territorio
altoatesino.

BISTRO TERME MERANO

Insalatona

15

con calamari grigliati 
e dressing agli agrumi

(R)

Speck 

15
speck di Tesimo, rafano, cetriolini

(G,L,M)

Quinoa

15,5

con filetto di trota, finocchio arrosto,
melagrana e yogurt al limone

(D,G)

Sformato di sedano rapa

14,5

con scarola ripassata in padella 
e ricotta vegetale

(C,G,H,L)

Tartare di manzo dell’Alto

Adige 150g

21

con rapa bianca grigliata, 
burro di panna agra del maso 
Knollhof e focaccia integrale

(A,G,M)

Maccheroncini 

13,5
al ragù di manzo dell’Alto Adige

(A,C,G,L)

Spaghetti

15

con polpo croccante, crema di peperoni
e olio al prezzemolo

(A,C,D,L,R)

Paccheri

14,5
all’ amatriciana 

(A,C,G,L)

Gnocchi di patate 

14,5

con crema di spinaci, 
fonduta di formaggio 
e veli di pane nero

(A,C,G)

Risotto cremoso

15

al burro e limone con gamberi 
e edamame 

(A,B,F,G)

Insalatona

14,5

con bocconcini di tacchino 
alla griglia e ananas

(A)

coperto: 2,00 €

Praline di patate 

della Val Pusteria

12

su crema di radici invernali 
e speck di Tesimo

(A,C,G,L)



La parte più bella?

Con il Biglietto Aperitivo & Terme del
nostro shop online ti godi tutto: le piscine
e un aperitivo rinfrescante.

Prenota ora!

BISTRO TERME MERANO

B u s i n e s s  l u n c h

piatto di pasta* + insalata
0,7 l acqua potabile microfiltrata
*con risotto: + 1,00 €
18

Da lunedì a venerdì

S e c o n d o

Lo sapevi?
Quando serviamo la nostra pasta fatta in casa,
ai fornelli c’è sempre lo Chef Stefano.
La sua base? Farina biologica e uova dell’Eggerhof,
preparate con passione e servite con amore!

Medaglione di stinco 

di vitello alla birra 

25

con spatzle alla rapa rossa 
e cappuccio al cumino

(A,C,G,L,O)

coperto: 2,00 €



BISTRO TERME MERANO

C
h

ied i al nostro team!

D o l c i
Tiramisù fatto in casa – il dessert preferito della nostra Selena
6
(A,C,G)

Brownies in stile Terme Merano
8
(A,C,F,G)

Strudel di mele fatto da Stefano
6
(A,C,H,N)

Torta del giorno
5

Lo sapevi?
… che alcuni dei nostri piatti sono stati sviluppati in
collaborazione con la nostra consulente nutrizionale Paola 
– leggeri, equilibrati e ideali prima o dopo una giornata alle Terme.

coperto: 2,00 €



Altemasi Brut - Trento DOC
8

Von Braunbach - M.Cl. A.Adige
8

Franciacorta bio - B. Pizzini
9

Pinot bianco - Valle Isarco
5,5

Chardonnay - A. Lageder
5,5

BISTRO TERME MERANO

V i n i  a l  c a l i c e

Forst 0%
5

Forst 30 cl - 40 cl
4-5

Weihenstephaner 30 cl - 50 cl
4-6

Forst 1857 33 cl
6

B i r r a  e  a p e r i t i v i

Acqua minerale 50 cl
3

Acqua microfiltrata 70 cl
3

Coca Cola 20 cl
3,5

Coca Cola Zero 20 cl
3,5

Lugana bio - Marangona 
6

Gewürztraminer - Castelfeder
6,5

Pinot Nero Glen - Castelfeder
6,5

Lagrein - Valle Isarco
5,5

Morellino di Scansano
4,5

Veneziano
6,5

Hugo
6,5

S o f t  d r i n k

Aranciata S.Pellegrino 20 cl 
3

Corona 33 cl
6

Forst Felsenkeller 33 cl
6

coperto: 2,00 €
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