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Pressemitteilung 

Meran, 16. Februar 2026 

Therme Meran: Aktionstag „One Billion Rising“ am 14. Februar 
 

Therme Meran zeigte Solidarität am Aktionstag 
gegen Gewalt an Frauen und Mädchen 
 
Der 14. Februar ist vielen als Valentinstag bekannt, zugleich steht dieser Tag weltweit 
im Zeichen von Solidarität und dem Einsatz gegen Gewalt an Frauen und Mädchen. 
Auch die Therme Meran beteiligte sich an diesem internationalen Aktionstag und 
setzte ein sichtbares Zeichen der Unterstützung. Aus diesem Anlass erstrahlte die 
Beleuchtung der Badehalle am 14. Februar in roter Farbe. Rot gilt international als 
Symbol für Aufmerksamkeit, Zusammenhalt und den gemeinsamen Protest gegen 
Gewalt und Ungleichheit. 
 
Die Therme Meran versteht sich als Ort des Wohlbefindens, der Gesundheit und des 
respektvollen Miteinanders. Werte wie Achtsamkeit, Würde und Gleichberechtigung sind dabei 
nicht nur Teil des täglichen Erlebens, sondern auch Ausdruck einer klaren gesellschaftlichen 
Verantwortung. Mit der roten Beleuchtung brachte die Therme Meran ihre Solidarität mit allen 
Betroffenen zum Ausdruck und unterstrich die Bedeutung dieses Tages. 
 
Am Vormittag des 14. Februar fand zudem um 10:45 Uhr ein von der Gemeinde Meran 
organisierter Flashmob auf dem Thermenplatz statt, der Teil der weltweiten Kampagne „One 
Billion Rising“ war. Die Initiative ruft jährlich Menschen auf der ganzen Welt dazu auf, 
gemeinsam für Selbstbestimmung, Gleichheit und ein Ende der Gewalt gegen Frauen und 
Mädchen einzustehen. Unter dem Motto „Rise for our Bodies, our Earth, our Future“ wird die 
Botschaft auch 2026 sichtbar in die Öffentlichkeit getragen. 
 
Mit ihrer Teilnahme wollte die Therme Meran nicht nur Aufmerksamkeit schaffen, sondern 
auch dazu beitragen, dass Solidarität und Respekt in der Gesellschaft spürbar bleiben, weit 
über diesen Tag hinaus. 
 
Bild im Anhang: Badehalle der Therme Meran mit roter Beleuchtung. 
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